Vejledning anoskopi.

En anoskopi er en undersøgelse af de nederste 8 cm af endetarmen.

Forberedelse:
Såfremt du tager blodfortyndende medicin, bedes du oplyse dette i god tid inden undersøgelsen. 
Du skal 2 timer inden undersøgelsen tage et klyx, som vil tømme endetarmen for afføring. Du skal ikke være fastende og må spise, drikke og tage medicin som vanligt.

Selve undersøgelsen:
Du skal ligge på venstre side med benene trukket godt op mod maven. Endetarmen vil først blive undersøgt med en finger. Herefter indføres et lille kort rør.

Efter undersøgelsen:
Når undersøgelsen er slut, vil du få en samtale med lægen om resultat og plan.


Kirurgisk Klinik Aalborg, Østerågade 11, 2.sal, 9000 Aalborg tlf.98-162255
Ved Jan Bech Pedersen


